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С 1 января 2023 года изменились условия назначения, порядок выдачи и 
размер государственных выплат на детей
Единое пособие – это ежемесячная мера социальной поддержки малоимущим 
женщинам, вставшим на учет в ранние сроки беременности и родителям детей 
до 17 лет.

Какие выплаты заменило ежемесячное пособие в связи с рождением и 
воспитанием ребенка:

 Ежемесячное пособие женщине, вставшей на учет в медицинской 
организации в ранние сроки беременности;

 Пособие по уходу за ребенком для лиц, не подлежащих обязательному 
социальному страхованию на случай временной нетрудоспособности и 
в связи с материнством;

 Ежемесячная выплата в связи с рождением (усыновлением) первого 
ребенка до достижения им возраста 3 лет;

 Ежемесячную выплату при рождении третьего или последующих детей 
до 3 лет;

 Ежемесячную выплату семьям на ребенка в возрасте от 3 до 7 лет;
 Ежемесячную выплату семьям на ребенка от 8 до 17 лет.

Размер пособия зависит от дохода семьи и может составлять:
50 % величины прожиточного минимума – базовый размер выплат
75% величины прожиточного минимума – назначается в том случае, если при 
назначении базового размера среднедушевой доход семьи меньше 
прожиточного минимума
100% величины прожиточного минимума – размер среднедушевого дохода 
семьи, рассчитанный с учетом единого ежемесячного пособия в размере 75 % 
не превышает величину прожиточного минимума в регионе.

Категории получателей: 
1. Беременная женщина при постановке на учет в ранние сроки 

беременности
 Женщина имеет гражданство РФ и постоянно проживает на 

территории РФ;
 Срок беременности – шесть и более недель;
 Имущество отвечает установленным требованиям;
 Среднедушевой доход семьи не превышает прожиточный 

минимум на душу населения в субъекте РФ по месту жительства 



(пребывания) или фактического проживания, установленный на 
дату обращения за назначением пособия.

2. Лицо, имеющее ребенка в возрасте до 17 лет
 Лицо является одним из родителей (усыновителей, попечителей, 

опекунов) ребенка;
 У ребенка есть гражданство РФ и он постоянно проживает на 

территории РФ;
 Имущество отвечает установленным требованиям;
 Среднедушевой доход семьи не превышает прожиточный 

минимум на душу населения в субъекте РФ по месту жительства 
(пребывания) или фактического проживания, установленный на 
дату обращения за назначением пособия.

Как рассчитывают среднедушевой доход семьи:
Среднедушевой доход семьи при назначении ежемесячного пособия в связи с 
рождением и воспитанием ребенка рассчитывают исходя из суммы доходов 
всех членов семьи за последние 12 месяцев:

 Предшествующих месяцу перед месяцем обращения за назначением 
пособия;

 Путем деления одной двенадцатой суммы доходов всех членов семьи за 
расчетный период на число членов семьи.

Какие доходы не учитываются для единого пособия
При оценке нуждаемости не учитываются такие доходы членов семьи:

1. Ежемесячное пособие беременной женщине за прошлые периоды.
2. Ежемесячное пособие по уходу до полутора лет для неработающих.
3. Ежемесячная выплата на детей до 3 лет.
4. Ежемесячные выплаты с 3 до 7 и с 8 до 17 за прошлые периоды 

на того же ребенка.
5. Единое пособие за прошлые периоды на того же ребенка.
6. Разовая матпомощь из местных бюджетов в связи с ЧС или терактами.
7. Выплаты по уходу за детьми с инвалидностью и инвалидами с детства 

первой группы.
8. Пособия и алименты на детей с 18 или 23 лет — по условиям регионов.
9. Выплаты в рамках соцконтракта.
10.Целевые средства для полной оплаты жилья или транспорта в рамках 

соцподдержки.
11.Маткапитал для оплаты жилья или средств реабилитации.
12.Региональный маткапитал.



13.НДФЛ, возвращенный с помощью вычетов через работодателя 
или по декларации.

14.Пособие на погребение.
15.Компенсации за ущерб жизни, здоровью и имуществу.
16.Компенсация за приобретение средств реабилитации для членов семьи 

с инвалидностью.
17.Компенсация за содержание собак-проводников.
18.Компенсация за установку надгробного памятника.
19.Единовременные выплаты военнослужащим и членам их семей 

в возмещение ущерба жизни и здоровью из-за боевых действий.
20.Единовременная помощь на лечение ребенка.

Правило нулевого дохода: 
Правило предполагает поступление средств хотя бы по одной из категорий 
(заработная плата, авторские гонорары, выплаты по гражданско-правовым 
договорам, доходы от предпринимательской деятельности, включая доходы 
самозанятых, пенсии, стипендии) или отсутствие, обоснованное 
объективными жизненными обстоятельствами. ( 10 из 12 месяцев расчетного 
периода должны быть закрыты объективными обоснованиями)

К числу уважительных причин отсутствия дохода относятся: 
1. заявитель и (или) члены его семьи не более 6 месяцев имели статус 

безработного, ищущего работу;
2. заявитель и (или) члены его семьи осуществляли уход за ребенком до 

достижения им возраста 3 лет;
3. заявитель и (или) члены его семьи обучались в общеобразовательной 

организации, профессиональной образовательной организации или 
образовательной организации высшего образования по очной форме 
обучения (за исключением обучения только по дополнительным 
образовательным программам) и не получали стипендию;

4. заявитель и (или) члены его семьи осуществляли уход за ребенком-
инвалидом в возрасте до 18 лет, или инвалидом с детства I группы;

5. заявитель и (или) члены его семьи осуществляли уход за инвалидом I 
группы, или престарелым, нуждающимся по заключению лечебного 
учреждения в постоянном постороннем уходе либо достигшим возраста 
80 лет;

6. заявитель и (или) члены его семьи проходили непрерывное лечение 
длительностью свыше 3 месяцев, вследствие чего временно не могли 
осуществлять трудовую деятельность. Этот случай распространяется 
только на заявителя или только на одного из членов его семьи в случае, 
если ребенок, входящий в состав семьи, проходил непрерывное лечение 
длительностью свыше 3 месяцев;

7. заявитель и (или) члены его семьи проходили военную службу (включая 
период не более 3 месяцев со дня демобилизации);



8. заявитель и (или) члены его семьи были лишены свободы или 
находились под стражей (включая период не более 3 месяцев со дня 
освобождения);

9. заявитель являлся (является) единственным родителем (законным 
представителем), имеющим несовершеннолетнего ребенка (детей);

10.семья заявителя являлась (является) многодетной. Этот случай 
распространяется только на заявителя или только на одного из членов 
его семьи;

11.если срок беременности заявительницы составлял 6 и более месяцев в 
расчетном периоде или заявительница на сроке 12 и более недель.

12.заявитель и (или) члены его семьи относятся к коренным 
малочисленным народам Севера, Сибири и Дальнего Востока 
Российской Федерации, ведут традиционный образ жизни и 
традиционную хозяйственную деятельность в субъекте Российской 
Федерации, на территории которого проживает коренной 
малочисленный народ и подано заявление о назначении ежемесячного 
пособия;

Переходный период:
1. Семьи, в которых дети родились до 31 декабря 2022 года, могут 

оформлять выплаты на детей до 3 лет по старым правилам до тех пор, 
пока ребенку не исполнится 3 года

2. Семьи с детьми от 3 до 17 лет, уже получающие пособие по старым 
правилам сохранят эту выплату до окончания периода, на который она 
назначается.

Порядок подачи заявления: 
Заявление о назначении ежемесячного пособия, а также заявление об 
изменении способа доставки ежемесячного пособия подаются отделение 
Фонда пенсионного и социального страхования, по месту жительства 
(пребывания) или в случае отсутствия подтвержденного места жительства 
(пребывания) по месту фактического проживания:

1. в электронном виде с использованием федеральной государственной 
информационной системы "Единый портал государственных и 
муниципальных услуг»;

2. через многофункциональный центр предоставления государственных и 
муниципальных услуг при наличии заключенного соглашения о 
взаимодействии между органом, осуществляющим назначение и 
выплату ежемесячного пособия, и многофункциональным центром, 
уполномоченным на заключение указанного соглашения;

3. лично.
Осужденные к лишению свободы беременные женщины могут подать 
заявление о назначении ежемесячного пособия беременной женщине через 
администрацию исправительного учреждения или следственного изолятора.



Клиентские службы Отделения Фонда пенсионного и социального 
страхования РФ по Астраханской области:

1. Отделение фонда пенсионного и социального страхования РФ по 
Астраханской области  – г. Астрахань, ул. Калинина, 32;

2. Отделение фонда пенсионного и социального страхования РФ по 
Астраханской области  – г. Астрахань, ул. Победы 53;

3.  Клиентская служба Советского района – г. Астрахань, ул. 
Набережная Приволжского затона, 25;

4. Клиентская служба Кировского района – г. Астрахань, ул. Академика 
Королёва, 46;

5. Клиентская служба Трусовского района – г. Астрахань, ул. 
Лепехинская, 47;

6. Клиентская служба Ленинского района –г. Астрахань, ул. Марии 
Максаковой, 14 к1;

7. Отделение социального фонда в с. Началово – Астраханская область, 
Приволжский район, с. Началово, ул. Ленина, 48;

8. Клиентская служба в с. Началово – Астраханская область, 
Приволжский район, с. Началово, ул. Майская, 9;

9. Клиентская служба Камызякского района – Астраханская область,                 
г. Камыхзяк, ул. Молодежная, 33;

10.Клиентская служба Наримановского района – Астраханская область, 
Наримановский район, г. Нариманов, Проспект Строителей, 5;

11.Клиентская служба Красноярского района – Астраханская область, 
Красноярский район, с. Красный Яр, ул. Н. Островского, 11/1;

12.Клиентская служба в Икрянинском районе – Астраханская область, 
Икрянинский район, с. Икряное, ул. Олега Кошевого, 5.
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